
 

 

給 食
きゅうしょく

ではいろいろなみかんを紹介
しょうかい

していますが、きょ

うはちょっとめずらしい｢カラー
か ら ー

｣という品種
ひんしゅ

です。みなさん

が普通
ふつ う

｢みかん｣と呼んで
よ ん で

いる温州
うんしゅう

みかんとマンダリン
ま ん だ り ん

の

交配
こうはい

です。ミカン
み か ん

のように皮
かわ

がむきやすく果汁
かじゅう

もたっぷりで

甘さ
あま  

は最高
さいこう

！おいしいですよ。 
さて、お次

  つぎ

はたけのこ。缶詰
かんづめ

で

1年中
ねんじゅう

出回って
でま わ    

いるたけのこです

が 、 こ の 時期
じ き

は 採れたて
と    

の

フレッシュ
ふ れ っ し ゅ

な味
あじ

が楽しめます
たの       

。た

けのこはものすごく成長
せいちょう

が早く
はや  

､

芽
め

が出て
で  

から10
とう

日
か

もたつと｢竹
たけ

｣に

な っ て し ま い ま す 。 す ご い

スピード
す ぴ ー ど

で成長
せいちょう

するなんて、まる

でみなさんのようですね。 

たけのこはゆでてから食べます
た    

ね。ところが、残念
ざんねん

ながら

先生
せんせい

はまだ食べた
た   

ことがないのですが、じつは採りたて
と    

の

新鮮
しんせん

なものは、アク
あ く

も少なく
すく    

やわらかいので、生
なま

のまま

｢お刺身
 さ し み

｣にして食べられる
た    

そう 
です。食べた

た   

ことありますか？ 

5月 22日 ららんんちちたたいいむむ 

ちゅうかどんぶり 

ぎゅうにゅう 

たけのことさんさいのとさに 

かりこりきゅうり カラー 

○○○○小小学学校校給給食食 

14年度 

かつお節
  ぶし

を入れる
い   

煮物
にも の

を土佐
と さ

煮
に

といいます 


