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朝
あさ

、校長
こうちょう

先生
せんせい

がメニュー
め に ゅ ー

を見て
み  

「今日
きょう

の給 食
きゅうしょく

はわかんない言葉
ことば

が並んで
なら    

いるぞ！」と言って
い   

いたの

で、今日
きょう

のらんちたいむでは料理
りょうり

の名前
なまえ

の紹介
しょうかい

をすることにしましょう。 

今日
きょう

のサラダ
さ ら だ

はコールスローサラダ
こ う る す ろ う さ ら だ

ですね。コールスロー
こ う る す ろ う

は、細かく
こ ま   

切った
き   

キャベツ
き ゃ べ つ

をドレッシング
ど れ っ し ん ぐ

で和えた
あ   

サラダ
さ ら だ

のことです。coleslaw
こうるすろう

は英語
えいご

ですが、もともとの語源
ごげん

はオランダ語
お ら ん だ ご

のコール
こ う る

(koolキャベツ
き ゃ べ つ

）＋スラ
す ら

（slaサラダ
さ ら だ

）

だそうです。正しい
ただ    

発音
はつおん

はオランダ人
お ら ん だ じ ん

のライマー先生
せんせい

に

聞いて
き   

みてね！ 

また、スープ
す う ぷ

の「ミネストローネ
み ね す と ろ う ね

」とはイタリア語
い た り あ ご

で  

「具
ぐ

だくさん」の意味
い み

です。このミネストローネ
み ね す と ろ う ね

は、イタリア
い た り あ

の代表的
だいひょうてき

な家庭
かてい

料理
りょうり

で、日本
にほん

で言えば
い   

「味噌汁
み そ し る

」のような

存在
そんざい

なのだそうですよ。おふくろの味
あじ

・・ですね! 

チーズロールパン 

ぎゅうにゅう 

あげどりのねぎソースがけ 

コールスローサラダ 

ミネストローネ 


