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なつやさいカレー 

ぎゅうにゅう 

ゆでもろこし 

ふくじんづけ 

プルプルフルーツポンチ 

ポキっと 

おるのが 

むずかしいよ 

 

 夏休み
なつやす  

は“早
はや

ね・早
はや

おき・朝
あさ

ご

はん”頑張れました
がんば       

か？いよいよ

今日
きょう

から長い
なが  

2学期
がっ き

のスタート
す た ー と

です！今日
きょう

はまだとても暑い
あつ  

ですが、2学期
がっき

の終わり
お   

は雪
ゆき

も降る
ふ  

頃
ころ

・・。

気温
きおん

の変化
へんか

が激しい
はげ    

時
とき

でもあるので、しっかり食べる
た   

ことで

体力
たいりょく

をつけて元気
げんき

に過ごせる
す    

ようにしましょうね。 

 さて、今日
きょう

は嬉しい
うれ    

ことに 5年生
ねんせい

の○○○○さんのお家
  うち

で

作って
つく    

いるとうもろこしが 

届きました
とど       

。そして、その 

約
やく

150本
ぽん

の皮
かわ

を 1年生
ねんせい

が 

始業式
しぎょうしき

のあと、一生
いっしょう

けんめ 

いむいてくれました。皮
かわ

を 

むくときの草
くさ

の香り
かお  

や“キュキュッ
き ゅ き ゅ っ

”という音
おと

、ふわふわの

ヒゲ
ひ げ

などを楽しみながら
たの         

も丁寧
ていねい

に丁寧
ていねい

に頑張りました
がんば       

。そし

てそれを、給 食 室
きゅうしょくしつ

で丁寧
ていねい

に洗
あら

っておいしく仕
し

上
あ

げて・・。 

初日
しょにち

から、なんとも嬉しい
うれ    

『 食
しょく

のリレー
り れ ー

』となりました！ 


