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コッペパン 

ぎゅうにゅう 

ごまかぼちゃ 

チリビーンズ 

さくらんぼ（さとうにしき） 

 

突然
とつぜん

ですがクイズ
く い ず

です。 

アーモンド
あ ー も ん ど

・びわ・ラズベリー
ら ず べ り ー

、

そしてりんごやなしと同じ
おな  

バ
ば

ラ
ら

科
か

の植物
しょくぶつ

で“初夏
しょか

のルビー
る び ー

”

と言われる
い    

ものはなんでしょう？ 

・・そう、お皿
  さら

にのっているさくらんぼのことです。 

今年
ことし

も給 食
きゅうしょく

に、初夏
しょか

の味
あじ

｢さくらんぼ｣がやってき

ました。今日
きょう

のものは「佐藤
さとう

錦
にしき

」という名前
なまえ

です。

アメリカンチェリー
あ め り か ん ち ぇ り ー

なども出回って
でまわ    

いますが、やは

り給 食
きゅうしょく

では国産
こくさん

のものを出したい
だ    

ので、市場
いちば

と

相談
そうだん

しながら今日
きょう

出す
だ  

ことができました。 

 さくらんぼは、小さな
ちい    

実
み

をひとつずつ手
て

で取らなければ
と      

な

りません。高い
たか  

所
ところ

は脚立
きゃたつ

やはしごを使い
つか  

、果実
かじつ

を傷つけない
きず        

ように収穫
しゅうかく

することが必要
ひつよう

なのです。 

長い
なが  

歴史
れき し

の中
なか

で栽培法
さいばいほう

は進歩
しんぽ

しても、この作業
さぎょう

は合理化
ご う り か

で

きず、今
いま

もなお、ひとつひとつ手作業
てさぎょう

が続いて
つづ    

いるそうです。 

給 食 室
きゅうしょくしつ

でも、傷つけない
きず        

ように大切
たいせつ

に洗いました
あら        

よ。 

生み
う  

の親
おや

 
佐藤
さ と う

栄
えい

助
すけ

 


