
 

 

 

 

正解
せいかい

は英語
えいご

でまぐろのこと。

マグロ
ま ぐ ろ

は英語
えいご

で「tuna
とぅーな

」。こ

れをカタカナ
か た か な

読み
よ  

して「ツナ
つ な

」というわけです。本来
ほんらい

は魚
さかな

の名前
なまえ

のことな

んですね。メバチマグロ
め ば ち ま ぐ ろ

、ビンナガマグロ
び ん な が ま ぐ ろ

など

が主
おも

な原料
げんりょう

で 世界中
せかいじゅう

で食べられて
た      

います。 

最近
さいきん

ではサラダ
さ ら だ

はもちろん、おにぎりに入れる
い    

ことも多く
おお    

なりましたね。和洋中
わようちゅう

と全て
すべ   

の料理
りょうり

に合う
あ   

上
うえ

に、値段
ねだん

が安く
やす   

便利
べん り

なので、大抵
たいてい

の家庭
かてい

にあるのではないでしょうか？ 

 

 

セルフツナサンド 

 

ぎゅうにゅう 

にくだんごスープ 

そう、実は
じつ  

「シーチキン
し ー ち き ん

」という名前
なまえ

でも売って
う    

います。でも、それはよく見る
み  

と“

はごろもフーズ
    ふ ー ず

”だけ。

はごろもフーズ
     ふ ー ず

の
”

“商 標
しょうひょう

登録
とうろく

” 

なのです。Sea
し ー

 Chicken
ち き ん

（海
うみ

の鶏肉
とりにく

）とは

うまい名前
なまえ

を考えた
かんが     

ものですね！ 
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ツナサンド
つ な さ ん ど

の「ツナ
つ な

」ってな～んだ？ 

 

あれ？うちは「シーチキン
し ー ち き ん

」って言う
い  

よ? 

はいがパンの 

ツナサラダ 
スライスチーズ 


