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タンタンめん 

ぎゅうにゅう 

チーズサラダ 

かき 

 

 昔
むかし

むかしの 1841年
ねん

ごろ、

中
ちゅう

国
ごく

 四
し

川
せん

省
しょう

に 陳
ちん

さんという

人
ひと

がいました。彼
かれ

は なかなかの

アイデアマン
あ い で あ ま ん

で 、 天秤
てんびん

棒
ぼう

の

片側
かたがわ

に 七輪
しちりん

と鍋
なべ

、そして もう一方
いっぽう

に  

麺
めん

や 調味料
ちょうみりょう

などを 吊して
つる    

、担いで
かつ    

 売
う

り歩
ある

きました。 

暖
あたた

かいまま その場
ば

で 食
た

べられて、辛い
から  

麺
めん

は 大流行
だいりゅうこう

！ 

・・これが タンタン
た ん た ん

麺
めん

の 始まり
はじ    

です。 

だから、担担
たんたん

麺
めん

の“タ
た

ン
ん

”という字
じ

は

『担ぐ
かつぐ

』という字
じ

を ふたつ 並
なら

べて 使って
つか    

いる

のですよ。 

今日
きょう

は朝
あさ

から、豚
とん

骨
こつ

と鶏
とり

ガラ
が ら

をコトコト
こ と こ と

と煮出した
に だ   

ところ

に、たくさんの“おいしさのヒミツ
ひ み つ

”を詰め込んで
つ  こ   

、特製
とくせい

の

ラーメンスープ
ら ー め ん す ー ぷ

に仕上げました
し あ     

。温かい
あたた    

うちに、麺
めん

を入れて
い   

食べましょう
た     

！ 

さて、来週
らいしゅう

からは 給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

が始まります
はじ       

。クラス
く ら す

の

目標
もくひょう

、そして自分
じぶん

の目標
もくひょう

は決
き

まったかな？ 


