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日本
にほん

にはいろいろな食べもの
た    

の文化
ぶん か

がありますが、ソース
そ ー す

焼きそば
や    

で町
まち

を元気
げんき

にしよう・・

と頑張って
がんば    

いるのは静岡県
しずおかけん

の

富士宮市
ふじの み や し

。むかし、富士宮
ふじのみや

は山梨
やまなし

からの

買い出し
か  だ  

の人々
ひとびと

や富士
ふ じ

登山
とざ ん

の人
ひと

、また、浅間
せんげん

大社
たいしゃ

参拝
さんぱい

の人
ひと

で

にぎわい、さらに繊維業
せんいぎょう

が盛ん
さか  

だったことから、町
まち

は活気
かっき

に

あふれていました。そんな町
まち

の中
なか

で駄菓子屋
だ が し や

の一角
いっかく

に鉄板
てっぱん

を設けて
もう    

お好み
  この  

焼き
や  

を焼く
や  

店
みせ

が

何件
なんけん

かあり、それが今
いま

の焼きそば
や    

屋
や

のルーツにな

っているそうです。 

戦後
せんご

の 食 糧 難
しょくりょうなん

の時
とき

にも野菜
やさい

と

少
すこ

しの小麦粉
こ む ぎ こ

で作
つく

れる焼きそば
や    

は、

製糸
せいし

工場
こうじょう

で働く
はたらく

女工
じょこう

さんたちの

おやつや夜食
やしょく

としてもてはやさ

れていたそうですよ。 

ミニせわりパン 

ぎゅうにゅう 

ソースやきそば 

ちゅうかスープ 

きよみタンゴール 

今
日

き

ょ

う

は
パ
ン
に
切
込
み

き

り

こ 
 

を
入
れ
て

い

 
 

も
ら
っ
た
の

で
、
焼
き
そ
ば

や

 
 

 

パ
ン
に
し
て
食
べ
ま
し
ょ
う

た

 
 

 
 

 

。 

二
年
生

に

ね

ん

せ

い

の
み
な
さ
ん
は
初は

じ

め
て
食
べ
た

た

 
 

給

食

き
ゅ
う
し
ょ
く

が
焼
き
そ
ば

や

 
 

 

で
し
た
よ
。
覚お

ぼ

え
て
い
ま
す
か
？ 


